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Пояснительная записка

Сегодня рынок социальных программ и проектов представляет совокупность существующих и потенциальных проектов, ориентированных на реализацию нужд, потребностей и интересов потребителей: населения, общественных, коммерческих и государственных институтов, заинтересованных в их реализации. Условием, определяющим необходимость появления на рынке той или иной программы или проекта, является спрос на нее, то есть потребность в данном виде деятельности.

Вторым важным условием разработки проекта является государственный социальный заказ, цель которого – эффективное и экономичное решение социальных проблем с опорой на общественную инициативу, адресность социальных услуг.

Успешность того или иного соцпроекта зависит как от индивидуальной или общественной потребности в организации определенной деятельности, так и от достижения эффекта в социальной сфере и расширения числа людей, получающих пользу от реализации проекта.

Необходимым и достаточным условием конкурентоспособности проекта является сочетание нереализованного спроса на данный вид деятельности и профессиональных, организационно-финансовых возможностей организации/учреждения, реализующих данный проект.

Проект представляет собой описание конкретной ситуации, которая должна быть улучшена и конкретных методов и шагов по ее реализации.

Проект – это средство управления деятельностью, наиболее приземленная, конкретная и выполнимая форма для учреждения/организации.

Социальное проектирование есть способ выражения идеи улучшения окружающей среды языком конкретных целей, задач, мер и действий по их достижению, а также описание необходимых ресурсов для практической реализации замысла и конкретных сроков воплощения описываемой цели.

Социальный проект – это модель предлагаемых изменений в ближайшем социальном окружении в виде:

а) словесного описания предполагаемых действий по осуществлению указанных изменений;

б) графического изображения (чертежей, схем и т.д.);

в) числовых показателей и расчетов, необходимых для осуществления планируемых действий.

Данный курс рассчитан на учащихся 7-10 (8-11) классов с целью: 
- привлечения внимания школьников к актуальным социальным проблемам данного местного сообщества;

- включения старшеклассников в реальную практическую деятельность по разрешению одной из этих проблем  силами самих учащихся.

Основные задачи программы:

- повышение общего уровня культуры школьников за счет получения дополнительной информации;

- формирование навыков «разумного социального» поведения в сообществе;

- закрепление навыков командной работы;

- совершенствование полезных социальных навыков и умений (планирование предстоящей деятельности, расчет необходимых ресурсов, анализ результатов и окончательных итогов и т.п.).

- формирование умений и навыков в проектной, исследовательской деятельности, а также  в конструктивных видах творчества;
- активизация творческого потенциала и социальной позиции подрастающего поколения; 
- развитие коммуникативных способностей в группе, путем передачи накопленных знаний и умений другим.

Формы занятий с учащимися: лекция, консультация, практико-обучающие занятия, дискуссия, деловая игра, групповая работа, семинар

Главное – реальное улучшение социальной ситуации в местном сообществе. Социальный проект, подготовленный и реализуемый силами школьников, по своей природе – инициативный.

Школьники – инициаторы социального проекта сами:

1. Выявляют одну из социальных проблем местного сообщества.

2. Формулируют цели и задачи работы над решением данной проблемы.

3. Проводят первичную подготовку плана и необходимых материалов для реализации проекта.

Далее:

а) сами завершают разработку проекта;

б) обращаются в заинтересованные организации с просьбой провести экспертизу и/или поддержать проект;

в) сами реализуют свой проект.

Ожидаемые результаты:

- приобщение подростков к научно-исследовательской деятельности с практической социально - экологической направленностью;
- овладение технологией и методиками социального проектирования;
- формирование системы умений и навыков, необходимой для осуществления творческого процесса в проектной деятельности;
- формирование умения вести поисковую работу с опорой на наблюдения и научность;
- самореализация личности ребенка в различных видах деятельности;
- участие в научно-практических конференциях и конкурсах социальных проектов.

Содержание учебного курса
Тема № 1: «Введение в программу»

Социальное проектирование. Типы проектов. Определение, выбор социальной проблемы. Формирование проектных групп. Обсуждение идей будущих проектов. Краткая история и методы социологических исследований. 
Тема № 2: «Основы социологических исследований» 

Проектирование как способ управления и решения проблем. Основные понятия социологического исследования: анкета, респондент, проблема, предмет исследования, гипотеза. Практика: проанализировать с помощью словаря выдвинутые характеристики современного человека. Составление анкет. Проведение исследования. Обработка результатов с помощью программы «Да». Различные подходы при работе над проектами. Структура проекта и основные требования к нему. Виды проектов. Социальное проектирование как способ решения актуальных проблем обучения и воспитания.
Тема № 3: «Реализация проекта»

Технология разработки социального проекта. Проектно-проблемные формы организации деятельности. Фазы проектирования. Принятие решения об участии в проекте. Содержательная «накачка». Ориентация и личностное самоопределение. Введение в социальное проектирование. Освоение понятий явление, проблема. Составление планов мероприятий по проекту. Выбор форм реализации. Построение системы понятий. Принятие принципов проектирования. Проектирование (стягивание рамок «прошлого», «настоящего» и «будущего»). Описание работы по проекту. Обоснование проекта.
Тема № 4: «Семинары по созданию социальных проектов»
Основные понятия: явление, проблема, причины, проект. Определение проблемы и создание социального проекта. Защита проектов. Семинар «Мы строим будущее» для обучающихся, родителей и классных руководителей.  Построение программы и плана-графика действий. Разработка ресурсного обеспечения. Рефлексия работы и описание проекта. Описание методов оценки проекта. Определение ресурсов. Построение плана действий. Определение рисков и угроз. Подготовка презентации в соответствии с планом.
Тема № 5: «Защита социального проекта»

Представление работ, проведение обсуждения в соответствии с заданными критериями. Защита проекта на школьной ученической конференции исследовательских работ, участие в областных конкурсах.
Тема № 6: «Обобщение материалов».

Оценка атмосферы в группах, во время разработки и реализации проектов. Положительные и отрицательные последствия проектов. Программа предусматривает изменения расписания занятий и учебно-тематическое планирование в зависимости от организации и проведения общешкольных мероприятий и конкурсов различного уровня.
Учебно-тематический план программы
	№

п/п
	Наименование разделов (или тем)
	Общее количество часов на изучение  раздела (тем)
	Из них


	
	
	
	Теория
	Практика
	Контроль знаний (вид)

	1. 
	Введение в программу.
	28
	12
	12
	4

	2.
	Основы социологических исследований
	32
	8
	16
	8

	3.
	Реализация проекта
	44
	12
	20
	12

	4.
	Семинары по созданию социальных проектов.
	32
	
	16
	16

	5.
	Защита социального проекта
	4
	2
	
	2

	6.
	Обобщение материалов.
	4
	
	2
	2

	
	И Т О Г О :
	144
	34
	66
	44


Методическое обеспечение программы
Методика проведения научного исследования. В начале работы над исследовательским проектом необходимо определиться с основными моментами исследования и сформулировать следующие ключевые моменты:

· проблема исследования понимается как категория, означающая нечто неизвестное, что предстоит открыть и доказать;
· тема отражает характерные черты проблемы;
· объект – это та совокупность связей и отношений, свойств, которая существует объективно в теории и практике и служит источником необходимой для исследователя информации;
· предмет исследования более конкретен. Он включает только те связи и отношения, которые подлежат непосредственному изучению в работе, устанавливают границы научного поиска. В каждом объекте можно выделить несколько предметов исследования;
Предмет исследования определяет цель и задачи самого исследования.

Цель формулируется кратко и определённо точно, в смысловом отношении выражая то основное, что намеревается сделать исследователь. Она конкретизируется и развивается в задачах исследования.

Цель должна вытекать из названия работы, задачи из цели, т.е. ее конкретизировать, выводы в конце работы должны соответствовать поставленным задачам.

Далее в беседе с учащимися можно выделить этапы работы над научным исследованием:
· ознакомиться с перечнем предлагаемой тематики и в соответствии со своим интересом выбрать тему или предложить самостоятельно;
· выбранную тему обсудить на индивидуальной консультации с руководителем или при групповом обсуждении тем;
· изучить предложенную руководителем литературу или литературу, которую автор работы определил самостоятельно;
· на основе изученных материалов и тематического словаря написать анализ собственного изучения темы;
· на основе изученного теоретического материала выполнить исследовательскую или разработать и выполнить экспериментальную часть работы;
· оформить работу в соответствии с требованиями (приложение 3) и на основе её содержания подготовить небольшое (7-10 минут) выступление на внутренней конференции.
Выполнение перечисленных этапов у каждого участника группы может занимать различное время, что зависит от личностных свойств исследователя, теоретической подготовленности и других факторов.

Приведем лишь некоторые примеры тем и направлений:

· Анализ особенностей эмиграции и и иммиграции в России(1999 – 2014);
· «Хихикомори» и проблема самоизоляции в современном обществе;
· Самоидентичность и ролевое напряжение в современном обществе;
· Проект фокус – группы «Рациональность поведения»;
· Конфликт поколений в жизни и ценности современных россиян;
· Проект: «Разработка парка для инвалидов»;
· Проект: «Проведение форсайта «Как вы видите будущее?»;
· Космическая тематика в названии социальной инфраструктуры;
· Образ человека в социальной и виртуальной реальности.
При оформлении научно-исследовательской работы необходимо придерживаться следующего плана. Работа начинается с введения, где автор обосновывает выбранную тему, коротко поясняет, в чем заключается его научный интерес, ставит цель работы. В этой главе автор раскрывает задачи, которые должны быть решены в этой работе, определяет пути их выполнения, даёт характеристику предмета исследования.
В обзоре литературы (первая часть основного содержания работы) автор даёт краткий анализ прочитанной по данной теме литературы, описывает процессы или явления, которые иллюстрируют и непосредственно относятся к экспериментальной части работы.
Вторая часть основного содержания включает методики проведения экспериментальной или исследовательской части работы. Здесь может быть приведено или теоретическое обоснование применяемых методов исследования, или рассмотрена экспериментальная установка, раскрывающая суть проводимого эксперимента.

В последней части основного содержания необходимо проанализировать полученные результаты исследования, оценить их правильность, прикладную направленность, должны содержаться собственные выводы по результатам данных, полученных в ходе исследования. 

Завершает работу список использованной литературы. Литературные источники можно расположить в алфавитном порядке, порядке цитирования в работе или сгруппировать по другим признакам.
Перед представлением работы к участию в конференции необходимо обсудить требования конкурсного жюри и в соответствии с ними оформить работу. Как правило, необходимо выполнение следующих требований:
· титульный лист с названием секции, темы работы. Здесь же должны быть указаны фамилия автора, имя и класс, в котором он учится. На титульном листе должна быть указана фамилия руководителя научной работы и его должность;

· текст работы должен быть пронумерован;

· работа должна иметь оглавление;

· основная часть работы должна иметь не менее 5-10 печатных листов (формат А-4);

· если работа построена на исследовании, материалы исследования должны быть представлены после основной части;

· работа должна быть снабжена списком использованной литературы.
Основные требования к представляемым для участия в конференции работам:
· чёткость и доступность изложения материала;
· соответствие темы работы её содержанию;
· актуальность и практическая значимость работы;
· эрудиция автора, умелое использование различных точек зрения по теме работы;
· наличие собственных взглядов и выводов по проблеме;
· умение использовать специальную терминологию и литературу по теме;
· оформление научной работы;
· культура выступления на конференции.
Последний пункт включает в себя следующие требования:

· регламент выступления на секции – до 10 минут, на конференции – до 7 минут;
· выступление должно проходить чётко;
· выступление может сопровождаться наглядным материалом (таблицы, схемы, фотографии которые имеют сплошную нумерацию).
В процессе работы над проектом в группе проводятся круглые столы, на которых учащиеся рассказывают о своем проекте, о текущем положении исследования, возникающих трудностях и т.д. В процессе обсуждения другие участники группы задают вопросы выступающему, помогают с разрешением возникших проблем вместе с научным руководителем.
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Приложение 1

Примерные критерии оценивания работы
· Четкость постановки проблемы, цели работы и задач.
· Глубина анализа литературных данных, ссылки на литературные источники, объем использованной литературы.
· Четкость изложения материала, полнота исследования проблемы.
· Логичность изложения материала.
· Оригинальность к подходам решения проблемы.
· Новизна работы.
· Практическая значимость работы.
· Логичность и обоснованность выводов, и соответствие их поставленным целям.
· Уровень стилевого изложения материала, отсутствие стилистических ошибок.
· Уровень оформления работы, наличие или отсутствие грамматических и пунктуационных ошибок.

Примерные критерии представления доклада (работы)

· Четкость изложения материала, свобода использования данных.
· Убедительность аргументов.
· Грамотная, хорошо поставленная речь при изложении доклада.
· Убедительность аргументации при ответе на вопросы.
· Качество презентации, использование ТСО.

Личностные качества докладчика
· Эрудиция при защите проекта.

· Уровень развитости мышления.

· Грамотная речь при защите проекта.

· Умение вести диалог.

· Умение вести себя свободно, раскованно.
Приложение 2

Список некоторых конференций для участия

· Всероссийский конкурс научных работ школьников «Юниор»;
· Открытая московская естественнонаучная конференция школьников «Потенциал»;
· Московская городская научно-техническая конференция «Исследуем и проектируем»;
· Всероссийские конкурс юношеских исследовательских работ «Чтения имени В. И. Вернадского»;
· Всероссийский форум научной молодежи «Шаг в будущее»;

· Российская научная конференция школьников «Открытие»;

· Международный конкурс научно-технических работ школьников «Старт в науку»;

· Муниципальная научно-практическая конференция обучающихся «Путь к успеху»;

· Научно-практическая конференция «Юность, наука, культура»;

· Региональная научно-практическая конференция «К вершинам знаний».

Приложение 3

Оформление исследовательской работы

Исследовательская работа оформляется на компьютере в редакторе Word. При этом необходимо придерживаться следующих параметров форматирования текста: размер шрифта 12-14, TimesNewRoman, обычный; интервал между строк – 1,5; размер полей: левого– 30 мм, правого – 10 мм, верхнего – 20 мм, нижнего – 20 мм (при изменении размеров полей необходимо учитывать, что правое и левое, а также верхнее и нижнее поля должны составлять в сумме 40 мм). При правильно выбранных параметрах на странице должно умещаться в среднем 30 строк, а в строке – в среднем 60 печатных знаков, включая знаки препинания и пробелы между словами.

Текст печатается на одной стороне страницы; сноски и примечания печатаются на той же странице, к которой они относятся (через 1 интервал, более мелким шрифтом, чем текст).

Все страницы нумеруются, учитывая титульный лист; цифру номера страницы ставят внизу по центру страницы; на титульном листе номер страницы не ставится. Каждый новый раздел (введение, главы, параграфы, заключение, список источников, приложения) начинается с новой страницы.

Между названием раздела (заголовками главы или параграфа) и последующим текстом нужно пропускать одну строку, а после текста, перед новым заголовком – две строки. Заголовок располагается посередине, точку в конце заголовка не ставят.

Название главы печатается жирным шрифтом заглавными буквами, название параграфов – прописными буквами, выделение названий глав и параграфов из текста осуществляется за счет проставления дополнительного интервала. Порядковый номер главы указывается одной арабской цифрой (например: 1, 2, 3 и т.д.), параграфы имеют двойную нумерацию (например: 1.1, 1.2 и т.д.). Первая цифра указывает на принадлежность к главе, вторая – на собственную нумерацию.

Для подтверждения собственных выводов и для критического разбора того или иного положения часто используются цитаты. При цитировании следует выполнять следующие требования:

• при дословном цитировании мысль автора заключается в кавычки и приводится в той грамматической форме, в которой дана в первоисточнике. По окончании делается ссылка на источник, в которой указывается номер книги или статьи в списке использованной литературы и номер страницы, где находится цитата, например: обозначение [4, с. 123] указывает, что цитата, использованная в работе, находится на странице 123 в первоисточнике под номером 4 в списке литературы;
• при недословном цитировании (пересказ, изложение точек зрения различных авторов своими словами) текст в кавычки не заключается. После высказанной мысли необходимо в скобках указать номер источника в списке литературы без указания конкретных страниц, например: [23];
• если текст цитируется по другому изданию, то ссылку следует начинать словами «Цит. по...», например: (Цит. по кн. [6, с. 240]);
• если цитата выступает самостоятельным предложением, то она начинается с прописной буквы, даже если первое слово в первоисточнике начинается со строчной буквы, и заключается в кавычки. Цитата, включенная в текст после подчинительного союза (что, ибо, если, потому что), заключается в кавычки и пишется со строчной буквы, даже если в цитируемом источнике она начинается с прописной буквы;
• при цитировании допускается пропуск слов, предложений, абзацев без искажения содержания текста первоисточника. Пропуск обозначается многоточием и, ставится в том месте, где пропущена часть текста;
• в цитатах сохраняются те же знаки препинания, что и в источнике;
• если автор в приведенной цитате выделяет некоторые слова, то он должен это специально оговорить в скобках, например: (подчеркнуто мною – Ф. И. или (курсив наш – Ф. И.);
• когда на одну страницу попадает две-три ссылки на один и тот же первоисточник, то порядковый номер указывается один раз. Далее в квадратных скобках принято писать [Там же] или при цитировании [Там же, с. 309];
• все цитаты и ссылки в тексте работы должны быть оформлены одинаково.

Цифровые данные исследования группируются в таблицы, оформление которых должно соответствовать следующим требованиям:

• слово «Таблица» без сокращения и кавычек пишется в правом верхнем углу над самой таблицей и ее заголовком. Нумерация таблиц производится арабскими цифрами без знака номер и точки в конце. Если в тексте только одна таблица, то номер ей не присваивается и слово «таблица» не пишется;
• нумерация таблиц и рисунков может быть сквозной по всему тексту работы или самостоятельной в каждом разделе. Тогда она представляется по уровням подобно главам и параграфам. Первый вариант нумерации обычно применяют в небольших по объему и структуре работах. Второй – предпочтителен при наличии развернутой структуры работы и большого количества наглядного материала;
• название таблицы располагается между ее обозначением и собственно содержанием, пишется с заглавной буквы без точки в конце;
• при переносе таблицы на следующую страницу заголовки вертикальных граф таблицы следует пронумеровать и при переносе таблицы на следующую страницу повторять только их номер. Предварительно над таблицей справа поместить слова «Продолжение таблицы 8»;
• название таблицы, ее отдельных элементов не должно содержать сокращений, аббревиатур, не оговоренных ранее в тексте работы.

В качестве иллюстраций в исследовательских работах могут быть использованы рисунки, схемы, графики, диаграммы, которые обсуждаются в тексте. При оформлении иллюстраций следует помнить:

• все иллюстрации должны быть пронумерованы. Если в работе представлены различные виды иллюстраций, то нумерация отдельно для каждого вида;
• в текст работы помещаются только те иллюстрации, на которые в ней имеются прямые ссылки типа «сказанное выше подтверждает рисунок...». Остальной иллюстрационный материал располагают в приложениях;
• номера иллюстраций и их заглавия пишутся внизу под изображением, обозначаются арабскими цифрами без знака номера после слова «Рис.»;
• на самой иллюстрации допускаются различные надписи, если позволяет место. Однако чаще используются условные обозначения, которые расшифровываются ниже изображения;
• на схемах всех видов должны быть выражены особенности основных и вспомогательных, видимых и невидимых деталей, связей изображаемых предметов или процесса.
Приложения по своему содержанию могут быть разнообразны. При их оформлении следует учитывать общие правила:
• приложения оформляются как продолжения основного материала на последующих за ним страницах. При большом объеме или формате приложения оформляют в виде самостоятельного блока в специальной папке, на лицевой стороне которой дается заголовок «Приложения», и затем повторяют все элементы титульного листа исследовательской работы;
• каждое приложение должно начинаться с нового листа, должно быть пронумеровано в правом верхнем углу, пишут: Приложение 1 (2, 3 ... и т. д.) без точки в конце;
• каждое приложение имеет тематический заголовок, который располагается посередине строки;
• нумерация страниц, на которых даются приложения, должна продолжать общую нумерацию страниц основного текста;
• связь основного текста с приложениями осуществляется через ссылки словом «см.». Указание обычно заключается в круглые скобки, например: «… данные (см. приложение 1) можно сгруппировать следующим образом…».

Список литературы исследовательской работы составляют только те источники, на которые в тексте имеются ссылки. При составлении списка в научных кругах принято применять алфавитный способ группировки литературных источников, где фамилии авторов или заглавий (если нет авторов) размещаются в алфавитном порядке.

Библиографический список оформляется в соответствии с ГОСТ 7.1-2008. «Библиографическая запись. Библиографическое описание документа. Общие требования и правила составления».

Правила оформления библиографических списков:

• Для книг одного или нескольких авторов указываются фамилия и инициалы авторов (точка), название книги без кавычек с заглавной буквы (точка и тире), место издания (точка, двоеточие), издательство без кавычек (запятая), год издания (точка и тире), количество страниц в книге с прописной буквой «с» на конце (точка). Пример: 
Перре-Кпермон А. Н. Роль социальных взаимодействий в развитии интеллекта детей. – М.: Педагогика, 1991. – 248 с.
• Для составительского сборника двух-трех авторов указывается название сборника (одна наклонная линия) далее пишется слово «Сост.» (точка) инициалы и фамилия составителей (точка, тире), место издания (точка, двоеточие), название издательства (без кавычек, запятая), год издания (точка, тире), количество страниц в сборнике с прописной буквы «с». Например:
Советы управляющему / Сост. А. Н. Зотов, Г. А. Ковалева. – Свердловск.: Сред.-Урал. кн. изд-во, 1991. – 304 с.
• При оформлении сборника с коллективом авторов под общей редакцией указывается название сборника (одна наклонная линия), далее могут быть 2 варианта: 1) слово «Сост.» и перечисление составителей (точка с запятой), слово «Под ред.» (точка), инициалы и фамилия редактора (точка, тире), место издания (точка, двоеточие), издательство (запятая), год издания (точка, тире), количество страниц (прописная «с», точка);2) слово «Под ред.» (точка), инициалы и фамилия редактора (точка, тире), место издания (точка, двоеточие), издательство (запятая), год издания (точка, тире), количество страниц (прописная «с», точка). Например:
Краткий толковый словарь русского языка / Сост. И. Л. Горецкая, Т. Н. Половцева, М Н. Судоплатова, Т. А. Фоменко; Под ред. В. В. Розановой. – М.: Русс, яз., 1990. – 251с.
Психология. Словарь /Под общ. ред. А.В. Петровского, М.Г. Ярошевского. – 2-е изд. – М.: Политиздат, 1990. – 494 с.

• Для статей в сборнике указывается фамилия и инициалы автора (точка), название работы (две наклонные линии), название сборника (точка, тире), место издания (точка, тире), заглавная буква «С» (точка), номер первой и последней страниц (точка). Пример:
Леонтьев А. Я Общее понятие о деятельности // Хрестоматия по возрастной психологии. Под ред. Д. И. Фелъдштейна. – М.: Междунар. педагогич. академия, 1994. – С. 112-121.
• Для статей в журнале указывается фамилия и инициалы автора (точка), название статьи (две наклонные линии), название журнала без кавычек (точка, тире), год издания (точка, тире), номер журнала (точка, тире), заглавная буква «С» (точка) страницы (точка). Пример:
Айнштейн В. Экзаменуемые и экзаменаторы // Высшее образование в России. – 1999. – МЗ. – С. 34-42.
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